OBSTETRICA

Coordonatori: Socolov Demetra, Grigore Mihaela, Nemescu Dragos, Socolov Razvan

Realizat de Colectivul Disciplinei de Obstetrica Ginecologie
Departamentul ,Medicina Mamei si Copilului”
Universitatea de Medicina si Farmacie ,,Grigore. T. Popa”, lasi

Editura ,,Gr. T. Popa™, U. M. F. lasi




OBSTETRICA

MANUAL PENTRU STUDENTI SI REZIDENTI

Coordonatori: Socolov Demetra, Grigore Mihaela, Nemescu Dragos, Socolov Riazvan

' Realizat de Colectivul Disciplinei de Obstetricid Ginecologie
Departamentul ,Medicina Mamei si Copilului”

Universitatea de Medicina si Farmacie ,,Grigore. T. Popa”, lasi

3 J' Editura ,.Grigore T. Popa”, 2020

|




Descrierea CIP a Bibliotecii Nationale a Roméniei

Obstetrica / sub. red.: Demetra Socolov, Mihaela Grigore, Dragos Nemescu,
Razvan Socolov. - lasi : Editura Gr.T. Popa, 2020
Contine bibliografie
ISBN 978-606-544-709-7

I. Socolov, Demetra Gabriela (red.)
I1. Grigore, Mihaela (red.)

I11. Nemescu, Dragos (red.)

IV. Socolov, Razvan (red.)

618.2

Referenti:
Prof. Dr. Eugen TARCOVEANU
Universitatea de Medicina si Farmacie ,,Grigore T. Popa™ lasi

Prof. Dr. lonela-Liacramioara SERBAN
Universitatea de Medicind si Farmacie ,,Grigore T. Popa™ lasi

Tehnoredactare: loan Eusebiu BABII, Gabriela FLOREA

Coperta: Ana Maria GRIGORE, loan Eusebiu BABII

CE /. @G TP
'é(/'///rrf (( ¥, )/\ (‘// (/M
Universitatea de Medicina si Farmacie Iasi

Str. Universitatii nr. 16

Editura ,,Gr. T. Popa”este acreditata de CNCSIS - Consiliul National al Cercetarii
Stiingifice din Invatamantul Superior

Toate drepturile asupra acestei lucrari apartin autorilor si Editurii ,, Gr. T. Popa" lasi. Nici o parte
din acest volum nu poate fi copiata sau transmisa prin nici un mijloc, electronic sau mecanic, inclusiv

Jotocopiere, fara permisiunea scrisa din partea autorilor sau a editurii.

Tiparul executat la Tipografia Universitatii de Medicind si Farmacie "Gr. T. Popa" lasi
str. Universitatii nr. 16, cod. 700115, Tel. 0232 301678




Realizat de Colectivul Disciplinei de Obstetrica Ginecologie, Departamentul ,,Medicina
Mamei si Copilului”, Universitatea de Medicina si Farmacie ,,Grigore. T. Popa”, lasi
Grigore Mihaela - Profesor Universitar Obstetrica-Ginecologie, UMF ,.Grigore T. Popa™, Iasi,
Spitalul ,,Cuza Voda”, lasi

Nemescu Dragos - Profesor Universitar Obstetrica-Ginecologie, UMF | Grigore T. Popa™, Iagi,
Spitalul ,,Cuza Voda”, lasi

Socolov Demetra - Profesor Universitar Obstetrica-Ginecologie, UMF | ,Grigore T. Popa”, lasi,
Spitalul ,,Cuza Voda”, lasi

Socolov Rizvan - Profesor Universitar Obstetrica-Ginecologie, UMF | Grigore T. Popa”, lasi,
Spitalul ,,Elena Doamna™, lasi

Anton Emil - Conferentiar Universitar Obstetricd-Ginecologie, UMF ,,Grigore T. Popa™, lasi, Spitalul
..Cuza Voda”, lasi

Aursulesei Dragos - Sef de lucrari UMF | Grigore T. Popa™, lagi, Spitalul ,,Cuza Voda™, lasi
Ciariuleanu Alexandru - Sef de lucrari UMF ,,Grigore T. Popa”, lasi, Spitalul ,,Cuza Voda”, lasi
Crauciuc Eduard - Sef de lucrari UMF ,,Grigore T. Popa”, lasi, Spitalul ,,Elena Doamna™, lasi
Doroftei Bogdan - Sef de lucrari UMF ,,Grigore T. Popa™, lasi, Spitalul ,,Cuza Voda™, lasi
Dumitrascu Irina - Sef de lucrari UMF ,.Grigore T. Popa™.lasi, Spitalul .Cuza Voda™, lasi

Fitu Ion Constantin - Sef de lucrari UMF ,,Grigore T. Popa”, lasi, Spitalul ,,Cuza Voda™, lasi
Gafitanu Dumitru - Sef de lucrari UMF ,.Grigore T. Popa™, lasi,Spitalul ..Elena Doamna®, lagi
Mihalceanu Elena - Sef de lucrari UMF ,.Grigore T. Popa™, lasi. Spitalul ,,Cuza Voda™, lasi

Strat Liliana - Sef de lucrari UMF ,Grigore T. Popa™. lasi, Spitalul ,,Cuza Voda™, lasi

Tirnovanu Mihaela - Sef de lucriri UMF .Grigore T. Popa”, lasi. Spitalul ,,Cuza Voda”, lasi
Costichescu Gabriel - Asistent Universitar UMF ,.Grigore T. Popa”, lasi, Spitalul .,Cuza Voda®, lasi
Ciuhodaru Madalina - Asistent Universitar UMF ,,Grigore T. Popa™, lasi, Spitalul ,,Elena Doamna™,
lasi

David Cristina - Asistent Universitar UMF ,,Grigore T. Popa”, lasi, Spitalul ,,Cuza Voda”, lasi
Flaiser Corina - Asistent Universitar UMF , Grigore T. Popa”, lasi, Spitalul ,Elena Doamna™, lasi
Holicov Monica - Asistent Universitar UMF ,.Grigore T. Popa™, lasi, Spitalul ,,Cuza Voda™, lasi

Ilea Ciprian - Asistent Universitar UMF ,,Grigore T. Popa™, lasi, Spitalul ,,Cuza Voda™, lasi

Lazir Tudor - Asistent Universitar UMF ,,Grigore T. Popa™, lasi, Spitalul ,,Cuza Voda™, lagi
Matasariu Roxana - Asistent Universitar UMF ,,Grigore T. Popa”, lasi, Spitalul ,,Cuza Voda”, lasi
Niculescu Simona - Asistent Universitar UMF | Grigore T. Popa™, lasi, Spitalul ,,Elena Doamna”, lasi
Pangal Alina - Asistent Universitar UMF ,,Grigore T. Popa”, lasi, Spitalul .,Cuza Voda™, lasi
Pivileanu loana - Asistent Universitar UMF | Grigore T. Popa™, lasi, Spitalul ,.Elena Doamna™, lasi
Pintilie Radu - Asistent Universitar UMF ,.Grigore T. Popa™, lasi, Spitalul ,,Cuza Voda”, lasi

Popovici Diana - Asistent Universitar UMF ,,Grigore T. Popa™, lasi. Spitalul ,.Elena Doamna”, lasi

Popovici Rizvan - Asistent Universitar UMF | Grigore T. Popa”, lasi, Spitalul ,.Cuza Voda™, lasi




Pristavu Anda - Asistent Universitar UMF ,.Grigore T. Popa”, lasi, Spitalul .,Cuza Voda”, lasi
Schaas Carmina - Asistent Universitar UMF | Grigore T. Popa™. lasi, Spitalul ,,Cuza Voda™, lagi
Scripeariu Sadyie loana - Asistent Universitar UMF Grigore T. Popa™, Tasi, Spitalul ,,Cuza Voda”,
lasi

Ursache Alexandra - Asistent Universitar UMF ,.Grigore T. Popa”, lasi, Spitalul ,,Cuza Voda™. lasi

Tanase Adina - Asistent Universitar UMF ,,Grigore T. Popa™, lasi, Spitalul ,.Cuza Voda™, lasi

Autori invitati din afara Disciplinei Obstetrica-Ginecologie

Gorduza Eusebiu Vlad - Profesor Universitar la Disciplina Genetica, UMF ,.Grigore T. Popa™, lasi,
Spitalul ,,Cuza Voda”, lasi

Caba Lavinia - Sef de lucrari la Disciplina Genetica, UMF , Grigore T. Popa”, lasi

Anton Carmen Rodica - Conferentiar Universitar la Disciplina Gastroenterologie UMF | .Grigore T.
Popa™, lasi,Spitalul ,,Sfantu Spiridon™, lagi

Crauciuc Dragos - Asistent Universitar la Disciplina Anatomie, UMF | ,Grigore T. Popa”. lasi

Florea Gabriela - Medic rezident Obstetrica-Ginecologie, UMF | Grigore T. Popa™, lasi, Spitalul

..Cuza Voda”, lasi




CUVANT INTRODUCTIV

Obstetrica este una din cele mai vechi si mai frumoase specialitati medicale. De cand
exista viatd, existd reproducere, existd miracolul nasterii.

Scoala de Obstetrica si Ginecologie din lasi a dat personalitdti remarcabile ale medicinii
romanesti si internationale, creatori de scoala medicala: Dr. Anastasie Fatu, Prof. Vasile
Bejan (cel care a efectuat prima cezariand in Romania), Prof. Eugen Aburel, Prof. Vasile
Dobrovici - singurul roman care obtinuse titlul de fellow al Royal College of Obstetricians
and Gynaecologists, Prof. Corneliu Gavrilescu, Prof Gheorghe Lupascu, Prof. Gheorghe
Teleman, Prof. Mihai Pricop, Prof. Dragos Dragomir s.a. Acesti Maestri citati si nu numai
ei, alaturi de colaboratorii lor au publicat tratate care au fost manuale de referintd la nivel
national pentru pregatirea studentilor si rezidentilor in specialitatea Obstetrica Ginecologie.

Cursul de Obstetricd redactat prin efortul colegilor din Disciplina de Obstetrica
Ginecologie din cadrul Universitatii de Medicina lasi, continua prin calitate traditia didactica
a Scolii de Obstetrica lesene.

Sincere felicitari coordonatorilor acestui Curs de Obstetrica care are misiunea sa ofere
informatii medicale exacte si moderne, pentru studenti dar si pentru rezidentii de diverse alte
specialitati, ca un material de sistematizare in vederea examenelor care vor urma dar si pentru
practica medicala curenta.

Sunt prezentate date actuale despre consultatia preconceptionala si prenatala, diagnosticul
de sarcind si modificarile organismului matern in sarcind. Capitolele privind patologia
materna asociatd sarcinii, se adreseazd nu numai medicilor obstetricieni c¢i si medicilor din
alte specialitati care trateaza pacientele gravide. Informatiile privind monitorizarea ecografica
a sarcinii sunt prezentate clar si reprezintd un instrument de lucru pentru cei care invata si
aprofundeazd aceastd fascinantd specialitate. Este prezentatd patologia indusd de sarcind
conform Ghidurilor Societdtii Romane de Obstetrica-Ginecologie, reactualizate in 2019.

Abordarea interdisciplinard este de asemenea o constanta a lucrarii, reliefatd inclusiv prin
includerea unui capitol intitulat .,Sfat genetic”, scris de Prof. dr. Vlad Gorduza.

Sunt convins ca studentii, rezidentii, medicii de diverse specialitati si mai ales medicii de
familie, moasele si asistentele medicale, personalul medical interesat de complexa specialitate
Obstetrica vor gasi datele esentiale fard nici o pretentie exhaustiva in acest Curs de Obstetrica
care va reprezenta pana la o viitoare reeditare un material didactic de referint.

Profesor Emerit Universitar Doctor

Mircea Onofriescu
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