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Vaccinarea antigripala.

Un deziderat la fel de important pentru sanatatea gravidei si a nou-nascutului

Tn prima raportare a cazurilor de gripa din acest sezon, Institutul National de Sdndtate Publicd ne
informeaza in data de 15 octombrie faptul ca, la nivel national, numarul total de cazuri de infectii
respiratorii acute (gripa clinica, IACRS si pneumonii) a fost de 47.900, in crestere comparativ cu anul trecut,
cu privire la saptaméana 4-10 octombrie.

Avertizarea nu este singulara. La nivel international este semnalat pericolul reprezentat de
neglijarea vaccinarii antigripale Tn contextul pandemic actual. Astfel, OMS Europe a declansat o campanie
de constientizare a gripei care promoveaza vaccinarea in randul grupurilor la risc, din cauza Tngrijorarii unei
potentiale circulatii “twindemice”: gripa + COVID-192,

Semnale din tari europene vin sa confirme aceasta predictie, avand in vedere cd evaludrile
preliminare indicd posibilitatea unui sezon sever, mai ales pentru persoanele n varsta si persoanele cu
sistem imunitar slab, ceea ce ar conduce la o presiune suplimentars pe sistemul sanitar®. In acest sens,
sunt propuse campanii populationale de constientizare a pericolului reprezentat de gripa“.

Avand in vedere acest context, Societatea de Obstetrica si Ginecologie din Roméania si
Societatea Nationala de Medicina Familiei considera important sa reaminteasca profesionistilor
medicali implicati Tn monitorizarea sarcinii sa continue respectarea principiilor si
recomandarilor standard in sarcina, care includ vaccinarea antigripald, asa cum este de altfel statuat
in Metodologia Efectuérii Consultatiei Prenatale, aprobata de Ministerul Sanatatii in anul 20215.
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